Психолого-педагогические рекомендации для родителей, детей 
обучающихся в ГБУ ДО «Краевой Центр развития творчества 
детей и юношества имени Ю.А. Гагарина» и педагогов,
для поддержки психического здоровья и благополучия во время вспышки коронавирусной инфекции

на основании рекомендаций ВОЗ
Консультирование родителей (законных представителей) по всем вопросам, связанным с психологическими аспектами новой ситуации осуществляют:
Педагог-психолог Ладутько И.Ю. 8 962 456 67 11

Учитель-дефектолог Аксютина Т.С. 8 962 459 92 64
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Рекомендации подросткам, испытывающих беспокойство
из-за коронавируса

Ниже приведены несколько советов, которые помогут не упасть духом 

(не поддаться тревоге) и в то же время отнестись к ситуации серьёзно:
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